Para comprender como se utiliza este smartwatch, por favor
lea atentamente esta guia informativa.

Nota: este dispositivo esta ciasificado como #P67, por /o tanto
no sumerja su reloj en agua.

Precaucion: No utilice ef dispositivo en agua caliente (ni al
tomarse una ducha, ni en un sauna) ya que el vapor podria
ingresar a través de la carcasa y dafarlo.

Boton de encendido

- Presione prolongadamente para encender/apagar su reloj.

- Presione una vez para encender/apagar la pantalla.

- Si se encuentra dentro de una funcién especifica, presione
una vez para volver a la interfaz de reloj.

Rueda de desplazamiento

- Presione prolongadamente, con la pantalla encendida, para
ingresar a las funciones. Gire la rueda para seleccionar la funcién.

- Presione una vez, con la pantalla encendida, para ingresar al menu
deportes. Gire la rueda para seleccionar el deporte a realizar.

- Girela en el men principal para seleccionar el tipo de interfaz.
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A- Conecte el extremo USB del cable cargador a una
computadora o cargador.

B- La carga comenzara automéaticamente luego de conectar
el extremo opuesto del cable a los pines de carga que se
encuentran al dorso del Quantum Q3.

Ef imén no le
permitird
conectar

Conecte el extremo USB el cable
a un cargador USB o a/ de manera
incorrecta.

puerto USB de una
computadora.

La carga total podria demorar hasta 2 horas. La carga puede
durar hasta 30 dias con el smartwatch en modo standby, y de
5 a7 dias en caso que el mismo sea utilizado periédica-
mente. No utilice el reloj cuando se esté cargando.

Precaucidn: evite ocasionar un corto circuito colocando los
2 pines def cable cargador sobre una superficie conductora.



Para conectar el smartwatch Quantum Q3 a su dispositivo
movil, lo primero que debera hacer es descargar la aplicacion
“Glory Fit” de Play Store o de App Store, dependiendo del
sistema operativo de su smartphone.

A- Escanee el siguiente cédigo QR para dirigirse a la pagina
de descarga de la App:

https://x-view.com/zen/smartwatch.quantum-q3

B- Luego de descargar la aplicacion e instalarla, encienda la
conexion Bluetooth® de su smartphone (atn no sincronice
ambos dispostivos). Abra la aplicacion “Glory Fit” y permitale
acceder a sus notificaciones e informacion de dispositivo.
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C- Inicie sesion en la App utilizando su direccién de mail
(Fig. 1). Recibird un cédigo por mail para poder iniciar sesion.

D- Complete el perfil (Fig. 2) con sus datos y presione el
botén de tilde para pasar a la siguiente pantalla.

E- Presione el botdn de “Seleccionar dispositivo” (Fig. 3) y
aguarde a que la App encuentre a su smartwatch. Una vez
que lo encuentre, presione sobre el mismo para poder
sincronizarlo con la App y listo.



Luego de conectar el smartwatch al teléfono, podra realizar y
atender llamadas desde el reloj. También podra ver el
historial de llamadas recientes.

PAD DE LLAMADAS IDENTIFICADOR
MARCADO RECIENTES DE LLAMADAS

Nota: cuando realice o reciba [famadas, evite distanciar
excesivamente el reloj de su smartphone ya que la sefial
podria volverse inestable.



Monitor de suefio

En caso de dormir por la noche con su
smartwatch puesto, el mismo podra
reconocer cuanto tiempo durmié y cudl
es su calidad de suefio. Podra ver estos
datos en su smartwatch y en la app.

Monitor de pulsaciones

Utilice esta funcion para ver sus
pulsaciones por minuto. Puede hacer
que comiencen a medirse pulsando esta
pantalla o también puede hacer que las
mismas se midan constantemente,
desde la app. Tenga en cuenta que la
medicion constante de las pulsaciones
hara que la carga de bateria se agote
mas rapido.



Monitor de ejercicio

El smartwatch detectara automatica-
mente la cantidad de pasos dados, la
distancia recorrida y las calorias
consumidas, y los mostrara en esta
pantalla.

Respiracion

Con esta funcion podré realizar una
prueba de respiracion.

También podra encontrar diversos
ejercicios que ayudaran a mejorar su
manera de respirar.



Presion sanguinea

Pulse esta pantalla para iniciar la
medicién de su presion, su fatigay su
estrés. En esta misma seccion podra
visualizar sus ultimas mediciones, para
tenerlas de referencia. Tome los valores
obtenidos simplemente como
referencia y, en caso de tener dudas,
consulte a su médico.

Oxigeno en sangre

Con esta funcién podré verificar el
nivel de oxigeno en su sangre.
Consulte a su médico para saber cudl
seria su nivel ideal de oxigeno en
sangre para su edad.



Clima

En esta pagina podré ver el clima actual
y de los dias que se avecinen.

La informacién del clima se toma de la
app Glory Fit en su smartphone. Si su
smartwatch no se sincroniza con su app
por un tiempo prolongado, esta
informacién no se mostrara.

Notificaciones

El dispositivo le mostraré las
notificaciones entrantes de Twitter,
Facebook, Whatsapp, Instagram, etc.
Solo se almacenaran las tltimas 5
notificaciones recibidas.



Musica

Controle la reproduccion de musica de
su smartphone desde su smartwatch.
Podréa pausar, reproducir o adelantar
los temas sin utilizar su smartphone.

Grabacion

Prodra hacer grabaciones de voz
desde su smartwatch y también
reproducirlas.



Alarma

Podréa configurar distintas alarmas
desde su smartwatch al igual que lo
hace en su smartphone.

Otras funciones

En este menu podra encontrar las
funciones de cronémetro,
temporizador, encontrar dispositivo,
linterna, brillo de pantalla, etc. En este
menu también podréa reestablecer los
datos a los de fabrica.



